
La F.I.S.D.I.R E LA F.I.N.P

 
 

in collaborazione con AQUATICA organizzano la manifestazione di nuoto
 

‘’ 11°CAMPIONATO REGIONALE
TOSCANO’’

 

                              
 
 

              
              Piscina comunale Massarosa (Lu) Via Carlo Pellegrini 301

 
Nelle giornate di Domenica 23 aprile 2023 avrà luogo il campionato regionale
toscano la manifestazione è riservata alle categorie F.I.N.P - F.I.S.D.I.R in
regola con il tesseramento 2022-2023 sarà disputata in vasca da 25 mt 6
corsie, con cronometraggio manuale.

XI
EDIZIONE



.
 

INFORMAZIONI GENERALI
 
La tassa di 5,00 € per atleta potrà essere versata tramite bonifico bancario.

 
• F.I.S.D.I.R              IT 26F 01 00 50 33 090 000 0000 1252

Intestato a Fisdir toscana
 

• F.I.N.P                   IT 38Q 0100 50 33 090 0000 0000 567
        Intestato a Finp Roma
 
 

Eventuali assenze di atleti iscritti non comporteranno la restituzione della
tassa di iscrizione.

Le iscrizioni dovranno essere fatte tramite portale Federale entro il 3
Aprile2023.

F.I.N.P        https://www.npcloud.it/finp/Login.aspx
               
F.I.S.D.I.R https://fisdir.tesseramentionline.it/online/login.php
                 
Le gare in programma sono quelle previsti dai rispettivi regolamenti tecnici di
nuoto promozionale e agonistico.
Ogni atleta potrà partecipare ad un massimo di 3 gare individuali
 

PREMIAZIONI
Le premiazioni saranno svolte durante tutto lo svolgimento della
manifestazione e Saranno premiati con medaglia i primi 3 atleti classificati di
ogni gara.
 
Le Società organizzatrici declinano ogni responsabilità per eventuali danni a
persone o cose che dovessero verificarsi prima, durante e dopo la
manifestazione. Per quanto sopra non previsto, si farà riferimento alle norme
federali.
 

PROGRAMMA GARE DOMENICA 23 APRILE.

 
• APERTURA VASCA ORE 14:000

• RISCALADAMENTO FEMMINE 14:00-14:20
• RISCALAMENTO MASCHI 14:20-14:40

• INIZIO GARE 15:00
 



 
INFO F.I.S.D.I.R

livorno@fisdir.it
Federico 333-9258782

                        Gianluca 328-9461346
 

INFO F.I.N.P
toscana@finp.it

Eleonora 338-7117802
 

CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI
MASSAROSA
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